
令和８年度福岡小学校   

  

 

 

１ 家庭学習のねらい  ※参考資料 「家庭教育の手引き みんなではぐくむ二戸っ子」 

                                二戸市教育振興運動推進協議会 

  ◎決まった時間に決まった場所で集中して取り組むことで、学習習慣を身につける。 

２ 各学年の学習内容や時間のめやす 

   
時間のめやす 一人勉強・宿題 音読 家庭学習の内容例 

 

1年 

３０分 宿題 

 

 

 

一人勉強 

        

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 ・文字（ひらがな・カタカナ）マスいっぱい

にていねいに書く 

・作文や日記言葉や文章を読む 

・数、計算（けいさんカードを繰り返し行う） 

・生活科の学習シート 

 
２年 

・漢字練習（筆順に気を付けて書く） 

・作文や日記   

・九九や計算 

・生活科の学習シート 

・定規を正しく使って線を引く 

 

３年 

４年 

４０分 

・漢字練習 

・作文や日記 

・国語の教科書の視写、暗唱 

・国語辞典を使った言葉の読みや意味調

べ・ローマ字練習 

・計算 

・授業にかかわった調べ学習 

・間違えた問題は必ずやり直す 

・定規、コンパス、分度器などを使って図形

をかく 

 

 

５年 

６年 

 

 

６０分 

・漢字練習（正しくていねいに） 

・都道府県名は漢字で書く 

・作文や日記、新聞を読んだ自分の意見 

・国語の教科書の視写、暗唱 

・国語辞典を使った言葉の読みや意味調

べ・ローマ字練習 

・計算問題は時間を計ってたくさん解く 

・定規、コンパス、分度器などを使って図形

をかく 

・授業にかかわった調べ学習 

・授業の予習や復習 

・アルファベットの大文字、小文字 

・解いた問題は丸付けをし、間違えた問題

は必ずやり直す 

≪学習する時のやくそく≫ 

〇 学習するときは、決まった時こくに、テレビなどのメディアを消して集中して取り組みます。 

○ 一人勉強は「日にち」「題名（学習すること）」「ふりかえり」を書きます。（学年に応じて） 

○ 宿題や一人勉強をお家の方に見せ、チェックしてもらいます。低学年は、丸を付けてもらいます。 

 

家庭学習の手引き

１・２年 

「学習習慣」を身につ

けよう 

３・４年 

「自ら学習に取り組む

習慣」を身につけよう 

５・６年 

「自分で学習計画を立

て、取り組む力」を身

につけよう 


